
REGELMÄßIGE TREFFEN   
 
WANN?   
Jeden 2. Dienstag im Monat 

16.00- 18.00 Uhr 

 
WO?  
im Wohnbereich der Tagespflege  

im Pflegezentrum „Am Lehngrund” 

Am Lehngrund 3,  08371 Glauchau 

 
Und Ihr kranker Angehöriger? Sie wissen nicht, 

wer ihn in dieser Zeit betreut? Bringen Sie den 

Kranken mit und wir garantieren Ihnen eine 

fachgerechte Betreuung. (Bitte vorher telefonisch 

anmelden) 

 
FÜR DIE KRANKEN IST WICHTIG: 
 

� Zuwendung 

� Vertraute Umgebung 

� Gleicher Tagesablauf 

� Angemessene Anregungen, Beschäftigung      
und Kontakte, die nicht überfordern 

� Pflegende, die nicht entnervt und                
durch die Pflege selbst krank sind 

 
 

 

 
 

 

FÜR DIE ANGEHÖRIGEN IST WICHTIG: 
 

� Entlastung und Unterstützung 

� Wissen und Verständnis 

� Erfahrungsaustausch 

� Praktische Hilfe 

� Beratung über sachliche Hilfen 

� Entspannung und Erholung 

 
WAS WILL DIE SELBSTHILFEGRUPPE? 

 

� Möglichkeiten zum Erfahrungsaustausch                    
mit Gleichbetroffenen schaffen 

� Kontakte mit anderen ermöglichen,                      

die in gleicher Situation sind                                   

� Über praktische und fachliche Hilfen                    
sowie Entlastungsmöglichkeiten beraten 

� über Ursachen und Auswirkungen der                    
Krankheit informieren 

� Abwechslung von dem schwierigen                

Betreuungs- und Pflegealltag bieten 

� Das Bewußtsein stärken:                                                   
ICH BIN NICHT ALLEIN! 

 

 

 

SELBSTHILFEGRUPPE FÜR ANGEHÖRIGE VON ALZHEIMER- UND DEMENZKRANKEN 
 

LEISTUNGEN DER TAGESPFLEGE 

 
Kontinuierliche Betreuung 

an Werktagen von 08:00-17:00 Uhr 
 

� 

 

Pflege, entsprechend  

dem Pflegebedarf der Gäste 
 

� 

 

Mahlzeiten mit altersgerechter Kost  

(auch Schonkost und Diät) 
 

� 

 

Hilfen zur Kommunikation,  

Mobilität etc. 
 

� 

 

Gruppenarbeit zur  

Vermeidung von Isolation 
 

� 

 

Freizeitgestaltung  

z.B. Singen, Kochen, Backen,  

Gestalten des Aufenthaltsbereiches, 

Spaziergänge u.a. 
 

� 

 

Vermittlung von Fußpflege/Friseur 
 

� 

 

Beratung von Angehörigen  

über Entlastungsmöglichkeiten 

(Selbsthilfegruppe siehe innen)  

 

Auskünfte, Anmeldung und Informationen:   Herr Oehler (Pflegedienstleiter)    ☎  03763/ 440 69 50 

EIN INTERESSANTES ANGEBOT NEBEN DER TAGESPFLEGE 



 

TAGESPFLEGE – WAS IST MITZUBRINGEN 

 

Dokumente 

� Personalausweis 

� Chipkarte der Krankenkasse 

� Schwerbeschädigtenausweis 

� Zusage der Pflegestufe 

� Zusage der Kostenübernahme durch die 
Pflegekasse 

 

� Betreuerausweis / Generalvollmacht / 

Patientenverfügung 

 

Wäsche 

� Ober- und Unterbekleidung 

� Wechselwäsche 

� Hausschuhe 

 

Hygieneartikel 

� Inkontinenzmaterial 

� Zellstofftaschentücher etc. 

 

Medikamente 

� Medikamente mit Verordnung des Arztes! 

Hilfsmittel 

� Rollstuhl 

� Gehhilfen 

� Brille 

� Hörgerät 

� Zahnprothese 

� Sonstige Hilfsmittel 

 

KOSTEN DER TAGESPFLEGE 
 
 

Pflegestufe Entgelt pro Tag 
(Stand 01.01.2010) I II III 

Pflegebedingte 

Aufwendungen  
25,07 33,34 43,25 

Unterkunft und 

Verpflegung 
6,97 6,97 6,97 

Investitionskosten 8,54 8,54 8,54 

    

Gesamt in € 40,58 48,85 58,76 

 
Seit Juli 2008 erhalten Pflegebedürftige einen 

zusätzlichen Anspruch für Tagespflege in 
Höhe von 50 % der ambulanten Sach-
leistungen. 
Auch Pflegegeldbezieher erhalten zukünftig 

50% des ambulanten Sachleistungsbetrages 

für die Tagespflege. Dieses Geld muss aber 

für die Tagespflege in Anspruch genommen 

werden. Für die Pflegegeldbezieher bedeutet 

das: Entweder sie lassen das zusätzliche Geld 

aus dem Topf der Pflegeversicherung ver-

streichen oder sie nehmen die Dienste der 

Tagespflege in Anspruch. 

 
 

Im Überblick: vorher seit 01.01.10 

Pflegestufe I 384 € 440 € 

Pflegestufe II 921 € 1.040 € 

Pflegestufe III 1.432 € 1.510 € 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
TTaaggeessppfflleeggee  ffüürr  
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UUnnsseerr  HHaauuss  iisstt  IIhhrr  ZZuuhhaauussee!!  

      
Pflegezentrum „Am Lehngrund“ 

Am Lehngrund 3, 08371 Glauchau 
 

Telefon: 03763/ 440 690 

Telefax: 03763/ 440 6955 

 

Internet: www.altenheimglauchau.de 

e-mail: oehler@altenheimglauchau.de 

 

Herr Michael Oehler  
(Heim- und Pflegedienstleiter) 

☎ 03763/ 440 69 50 

 

Frau Ingrid Pröhl  
(Mitarbeiterin Tagespflege) 

☎ 03763/ 440 69 40 

 
Die Tagespflege umfaßt 8 Plätze. Es gibt einen Ruhe-

raum, einen Küchenbereich sowie einen größeren 

Aufenthaltsraum. Von mehreren Räumen der Tages-

pflege führt ein Ausgang auf die Dachterrasse. Hier 

bieten sich für die Gäste Rundlaufmöglichkeiten an. 

Von der Terrasse hat man einen schönen Blick auf 

Glauchau. Das Haus besitzt einen Garten mit 

natürlichen Pflanzen und Kräutern, welcher als 

Rundweg um das Haus herum angelegt ist. Pavillons 

laden zum Sitzen ein und Hochbeete regen die aktive 

Beschäftigung der Tagespflegegäste an. 

 
 
 
 

 


